
Olympic Studies 

Vol. 3, No.3, Autumn 2025 

121-136 

 

A multi-level model of factors affecting the development of 
student wrestling (under 15 years old): A case study of Khuzestan 

province 
 

Meisamm Gheitasi1 – Masoud Naderian Jahromi∗2 - Atusa Ghaseminejad 
Dehkordi3- Farzaneh Hashemi4 

1. PhD student, Department of Physical Education and Sport Sciences, Sho.C., Islamic 
Azad University, shoushtar, Iran 2.  Associate Professor, Department of Movement 
Behavior and Sport Management, Faculty of Sport Sciences, University of Isfahan, 

Isfahan, Iran 3. Department of  Physical Education, Ahv.C., Islamic Azad University, 
Ahvaz, Iran 4. Department of  Physical Education, Ahv.C., Islamic Azad University, 

Ahvaz, Iran. 
(Received:2024/11/07; Accepted:2025/01/26) 

 
 
Abstract 
the aim of this research was to identify and stratify the factors affecting the development 
of wrestling in Iranian schools. The study is applied in purpose and, methodologically, 
is qualitative in data type, exploratory in analysis, cross‑ sectional in time perspective, 
and field‑ based in data collection. The sample comprised 17 wrestling experts, selected 
through purposive and snowball sampling. Data were gathered via qualitative 
interviews, which were then transcribed, coded, and analyzed following established 
qualitative research principles. Interview findings were examined using textual 
structural interpretation; subsequently, Interpretive Structural Modeling (ISM) was 
applied for stratification. The results identified three principal categories of factors: (1) 
systemic structural factors, including human resources, a written program, economic 
considerations, facilities and equipment, and management; (2) environmental factors, 
encompassing sociocultural context, media and advertising, research utilization, and 
family involvement; and (3) facilitating factors, such as athlete support, legal and 
political frameworks, and the development of communication‑ information systems. In 
the stratification phase, the interrelationships among these factors were examined using 
ISM in MICMAC software. Analysis of the direct reachability matrix revealed that the 
“written program” exerted the strongest influence, while “facilities and equipment” had 
the weakest. The resulting influence‑ dependence mapping indicates overall system 
stability. Implementing the identified components provides a structured basis for 
practical solutions to foster the development of student wrestling in Khuzestan 
province. 
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 چکیده

وع نمنظر هدف کاربردي، از نظر . پژوهش از بود شناسایی و سطح بندي عوامل مؤثر بر توسعه ورزش کشتی در مدارس ایرانهدف پژوهش 
 شارکت کنندگانم. ها میدانی استوري دادهآها از نوع اکتشافی و از نظر زمان حال نگر و روش جمعر روش تحلیل دادهها کیفی و از نظداده

 کیفی يهاانتخاب شدند. مصاحبه د و با روش گلوله برفیهدفمن به صورت  که  بودند کشتیصاحب نظران نفر از کارشناسان و  17شامل 

شد.  انجام هاآن کدگذاري و تحلیل ،هامصاحبه ي کیفی، پس از انجامهاپژوهش نظري مبانی به ایتعن با و صورت گرفت کارشناسان با
مدل  ها با روش تفسیر ساختاري متن و در مرحله سطح بندي با استفاده از روشها در مرحله مصاحبه، دادهروش تحلیل یافتههمچنین 

ساختار  -1سه عامل  شاملعوامل اصلی توسعه ورزش کشتی دانش آموزي اد پژوهش نشان د جینتا سازي ساختاري تفسیري صورت گرفت.
عوامل  -2نظام مند (شامل اهمیت به نیروي انسانی، برنامه مدون، عامل اقتصادي در توسعه، امکانات و تجهیزات ، عوامل مدیریتی) ، 

کننده (حمایت از ورزشکاران،  عوامل تسهیل -3اده) و جتماعی، رسانه و تبلیغات، استفاده از پژوهش، نقش خانوا -محیطی (شامل فرهنگی
کشتی دانش  ۀعوامل مؤثر بر توسع ییپس از شناسا زین سطح بندي شدر بخ ود.باطلاعاتی )  -قانونی، سیاسی، توسعه سیستم ارتباطی

سطح  میک مکدر نرم افزار  يریتفس يساختار يو با استفاده از مدل ساز یبررس گریکدیعوامل بر  يو اثرگذار يرذینحوه  اثرپآموزي، 
امکانات  در مجموع امتیازات ماتریکس مستقیم، بیشترین تأثیرگذاري مربوط به برنامه مدون و کمترین تأثیرگذاري مربوط به شدند. يبند

یري ت. بکارگهاي شناسایی شده نشان دهنده پایدار بودن سیستم اسو تجهیزات بود. همچنین موقعیت تأثیرگذاري و تأثیرپذیري مؤلفه
 دهد.هاي شناسایی شده در اجرا به عنوان راه کارهاي مناسبی براي توسعه کشتی دانش آموزي در استان خوزستان ارائه میمؤلفه

 
 هاي کلیديواژه

آموزي.توسعه کشتی، ورزش دانش
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 مقدمه

 تام رواج جهان مردم عمومی توسعه، در فرهنگ واژة   
 بسیاري هستند. آرمان آن به نیل اهانخو و اکثر مردم یافته

 یافته توسعه جوامع وضعیت به رسیدن کنونی هاياز جامعه
و نمود و  تدریجی رشد و گسترش معناي به 1توسعه  .است

 به ، با توجهسیشناجامعه در توسعهاز است. ه تطور یافت
 شده ائهار متعددي تعاریف ،اننظرصاحب خاص دیدگاه

شناسی توسعه، توسعه را در قالب است. جامعه
شناسی آن مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار جامعه

دهد. تغییر ساختار جوامع از شکل سنتی به اشکال می
جدید و مدرن موجب تغییر روش زندگی در این جوامع 

قضاوت در باب اینکه در کشوري پدیده توسعه  .شده است
اي که وجود دارد یا خیر با توجه به اندیشه نیافتگیو توسعه

از توسعه داریم و با درنظر گرفتن اوضاع و شرایطی که در 
گیرد. اند صورت میجوامع به اصطلاح پیشرفته پدید آمده

نیافتگی در هاي توسعه و توسعهدر واقع معیارها و شاخص
یک راستا هستند با این تفاوت که در توسعه با دارا بودن 

م ایها مواجهنیافتگی با فقدان آنها و در توسعهشاخصاین 
)1 .( 

ها هدف تمام دولت نیو مهمتر نیتوسعه نخست   
 واژه نیمفهوم توسعه، ا شیدایپ لیشود. در اوامحسوب می

و  رفتیکشورها بکار م ياقتصاد شرفتیرشد و پ يبرا فقط
 ةدهند نشان بالا، ۀدرآمد سران ژهیو به ياقتصاد ۀتوسع

خصوص  حوزه به نیا اتینظر شتریآنها بود. ب یافتگی سعهتو
 کردیرو نیبراساس ا یوابستگ و ينوساز ک،یکلاس اتینظر

انسان و  ر،یاخ يهااند. اما در سال به توسعه، شکل گرفته
 نیو متون ا هاهیدر نظر ياژهیو گاهیجای انسان يهاارزش

سعه در اند و در حال حاضر، انسان محور تو کرده دایحوزه پ
صرف  يِتوسعه از مفهوم اقتصاد نیشود. بنابرامی گرفته نظر

 رییتغ آن مستلزم جادیبدل شده که ا يا دهیخارج و به پد
 يها و شاخص رهایمتغ ۀدر هم شرفتیو پ يادیبن

 موجب که ينحو است، به یو فرهنگ یاجتماع ،ياقتصاد
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افراد جامعه و بالا رفتن سطح رفاه  یزندگ تیفیک شیافزا
 يادیبن رییتغ توسعه نکهیدر آن شود. با توجه به ا یاجتماع
در هر جامعه  یو فرهنگ یاجتماع ،ياقتصاد يرهایدر متغ

 نیب یهماهنگ جادیا مستلزم تحقق آن ،شودمحسوب می
 گریکدیابعاد گوناگون آن است. ابعاد مختلف توسعه به 

عه توس کهي طور به ،پذیرندمی تأثیر گریکدیاند و از  وابسته
شود. می گرید يها در بخش یبخش سبب تحولات کیدر 

آن متأثر از  ۀاست که توسع یجمله موضوعات از ورزش هم
 کیدر  یاسیو س یفرهنگ ،یاجتماع ،ياقتصاد ۀتوسع

در  ،یو فرهنگ یاجتماع يدهایعنوان پد است و به جامعه
 دایپ یخاص در مباحث توسعه، وجهه و نمود ریاخ يهاسال

  ).2( کرده است

هاي بین با توجه به مزایاي بسیار زیاد و مهم موفقیت   
المللی ورزشی، درك توسعه پایدار دراز مدت یک حرفه 
ورزشی به یک پیگیري مهم در سراسر جهان تبدیل شده 

اقدامات و  ها،استیتوسعه ورزش در واقع س). 3است (
تا  شودیآنها تلاش مي ریکارگاست که با به ییندهایفرا

 يو فرصت تجربه آن برا ردیهمه قرار گ اریدر اخت ورزش
 یلالمل نیب نیادیت در میامروزه موفق). 4( باشد اهیمهمه 

ی هاست. با نگاه ت ملتشرفیورزش، شاخص توسعه و پ
هاي بازي یکه در صدر جداول مدال ییبه کشورها یاجمال
کشورها  نیا شودیم قرار دارند، مشخص کیو المپ یجهان

بلکه در سایر  ورزش، يهاترساخیحوزه زنه تنها در 
هاي اجتماعی، اقتصادي، و سیاسی توسعه یافته حوزه

). توسعه ورزش در جهان امروز یکی از راه 5هستند (
هاي متعالی در کارهاي ثمر بخش جهت رسیدن به هدف

هاي پیشرفته ابعاد مختلف توسعه براي دولتمردان کشور
 ).6است (

توسعه ورزش را مشتمل بر  )2017(2اسچولنکورف    
ها و فرآیندهایی می داند که ها، فرصتساختارها، سیستم

افراد را قادر می سازد در ورزش شرکت کنند و عملکرد خود 

2. Schulenkorf 
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 1اسونسن و همکاران). 7را تا سطح دلخواه ارتقاء دهند (
 يتوسعه ورزش دانش آموز هیهدف اول ) نشان دادند،2017(
 .)8( دانش آموزان است انیم در یمشارکت جمع جیترو زین

توسعه ورزش در نهاد آموزش و پرورش به قدري مهم است 
که تشکیلات آموزشی ، علمی و فرهنگی سازمان ملل 

، جایگاه آن را به 1978(یونسکو) در منشور خود در سال 
عنوان یکی از حقوق اساسی بشر دانسته و از کشورها 

و مهم در نظام  خواسته است تا با اختصاص جایگاه شایسته
). 9آموزشی، تربیت بدنی و ورزش را ارتقاء بخشند (

آموزي توسعه تحقیقات نشان داده است که اگر ورزش دانش
تواند توسعه ورزش در سطح جامعه را نیز تحت تأثیر یابد می

 ). 10قرار دهد (

آموزي مشابه ساختار کلی نظام ساختار ورزش دانش    
آموزشی، همگانی و قهرمانی ورزش است و داراي ابعاد 

هاي مختلفی مانند منابع مالی، نیروي انسانی، است.محور
مشارکت، تاسیسات و تجهیزات براي توسعه ورزش 

آموزي در نظر گرفته شده و گزارش هاي توسعه دانش
یافتگی در هاي توسعهورزش حاکی از پایین بودن شاخص

شرفته ). کشورهاي پی11ورزش دانش آموزي ایران است (
هاي تعلیم و تربیت در ورزش، پایه و اساس برنامه

کنند و زمینه ورزشکاران را در مدارس ابتدایی متمرکز می
آموزان کم سن به اماکن و باشگاه هاي را براي جذب دانش

و همکاران کشتان  ینیس). ح12سازند (ورزشی فراهم می
 هايشاخص و هادادند محرك )، در تحقیقی نشان1401(

 نگرش و شناخت شامل آموزيدانش ورزش توسعۀ لیاص

 حرکتی)، به ورزش(سواد نسبت آموزيدانش جامعه

 تشکیلات در فرابخشی و بخشی میان بخشی، ریزيبرنامه

 راهبردي)، دانش آموزي(مدیریت ورزش با مرتبط

 خدمات در خصوصی بخش و داوطلبان دهیمشارکت

 ارتباط یجادا آموزي (کارآفرینی اجتماعی)،دانش ورزش

 از دروس آموزش ترویج و تحصیلی پیشرفت و ورزش بین

 و یکپارچه سازي تحصیل)، (ورزش و ورزش و بازي طریق

                                                           
1. Svenson et all 
2. Sugiharti 

 براي ورزش نظام و آموزش نظام دولتی خدمات هم رسایی

 و یکپارچه سازي ملی)، آموزان (تقسیم کاردانش
 سطوح تمام در دانش آموزي مسابقات هدفمندسازي

 استعدادیابی سازيفرهنگ سازي ونهادینه ،رقابتی) (ورزش

 هاخانواده مشارکت با مدارس در ورزشی استعدادپروري و

 مدارس، ورزشی فضاي ورزشی، هوشمندسازي هايهیأت و

 نهادهاي و...)، فیزیکی (مالی، منابع و هاظرفیت بکارگیري

 و همگانی آموزش سازي،شبکه طریق از و مردمی دولتی
چند  رویکرد با آموزيدانش جامعه در ورزش سازيفرهنگ

 ورزش پایدار توسعه و اجتماعی)، (بازاریابی ايرسانه

). طالبی 13بودند ( العمرمادام ورزش رویکرد با آموزيدانش
که بین میزان  )، در تحقیقی نشان دادند1401و همکاران (

یافتگی اقتصادي یک کشور و توسعه ورزش در آن توسعه
توسعه ، وجود دارد. شاخص سیاسیارتباط معنادار 

عوامل  ربه عنوان دیگ و آموزش نیروي انسانیهازیرساخت
همکاران  و فیروزآبادي ). قنبري14( توسعه ورزش است

 آموزيدانش ورزش توسعه عوامل خود پژوهش ) در1398(

 و فضا مالی، منابع انسان، علیّ (نیروي عوامل را شامل
شرایط  )، تربیت بدنی مهبرنا فوق و درس اجراي تجهیزات،

 و رسانه اجتماعی، -فرهنگی مدیریتی، اي (عواملزمینه
 مالی، گر (عواملمداخله شرایط و ورزشی)-علمی فناوري،

 مختلف (توسعه هايحوزه در و اداري) و اقتصادي سیاسی،

 توسعه انسانی، نیروي توسعه مدیریتی، اقدامات ساختاري،

 توسعه و فرهنگی توسعهتجهیزات،  و فضا توسعه درآمدي،

دانش  ورزش توسعه راهبردهاي برنامه) فوق هايبرنامه
 و همکاران 2یهارتیگ). سو15نمودند ( ارائه را آموزي

ریزي، راهنمایی و )، دریافتند که میزان کار، برنامه2021(
آموز توسط معلمان، به میزان قابل توجهی بر سنجش دانش

). الاشریفی و 16( گذاردپیشرفت ورزش آنها تأثیر می
)، در تحقیق خود مهمترین موانع توسعه 2020همکاران (

آموزي را کمبود تجهیزات ورزش معرفی کردند فوتبال دانش
 داشتند )، در تحقیقی بیان2015همکاران ( و3 ). شري17(

3. Sherry 
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 در مشارکت افزایش آموزيدانش ورزش توسعۀ برنامه هدف

 ترویج شی،ورز استعدادهاي توسعه و ورزش، شناسایی

انسجام  تقویت و فعال و سالم زندگی سبک فرهنگ
است  جامعه در آن تبع به و آموزاندانش بین در اجتماعی

 وضعیت بررسی )، با2017( 2و شرما  1). راستوگی18(

 بیان مختلف کشورهاي مدارس در تربیت بدنی توسعه

 توسعۀ منظور به یکپارچه اي و منسجم برنامه که کردند

 زیادي از شواهد و شودنمی مشاهده دارسم در ورزش

 وجود مدارس در ورزش توسعۀ برنامه هاي شکست

 ).19دارد(

هاي ورزشی ورزش کشتی در ایران یکی از رشته    
ریشه دار و اصیل است که در بطن فرهنگ مردم و در 

). 20شود (هاي سنتی آن اجرا میهاي مختلف به روشاقلیم
هاي نیز در مسابقات رسمی مدالاین رشته از نظر قهرمانی 
). رشته کشتی 21ها می گرداند (متعددي را نصیب کشور

مدال بیشترین مدال را در بین رشته هاي ورزشی  55با 
ایران در المپیک کسب کرده است که سهم خوزستان از 
این مدال ها یک طلا و یک برنز است. همچنین در سال 

شته آزاد و فرنگی و رآموزي ایران در دکشتی دانش 1403
ه نتایج، توانست با اقتدار قهرمان جهان شود. البته نگاه کلی ب

نشان دهنده عملکرد مطلوب این رشته می باشد ولی عدم 
هاي مختلف لزوم بررسی علل ها در سالثبات و فراز و فرود

هاي توسعه این رشته ورزشی جهت جلوگیري از و شاخص
پیک بطوري که در المطلبد عدم ثبات در عملکرد را می

ا یک در رشته آزاد تیم ایران بدون مدال طلا و تنها ب 2020
 مدال نقره و برنز به کشور بازگشت. 

بدیهی است هر کشوري باید سعی کند با شناسایی    
مشکلات و موانع موجود و تدوین استراتژي مناسب، زمینه 
شناسایی، جذب، توسعه و پرورش این رشته پایه و مدال 

هاي ر را فراهم و نسبت به شناسایی و تقویت شاخصآو
ریزي نماید. حال با توجه به اهمیت تقویت توسعه آن  برنامه

                                                           
1. Rastogi 
2. Sharma 

آموزي، این سوال زیربناي این رشته در سنین پایه و دانش
آموزي مطرح است که عوامل مؤثر بر توسعه کشتی دانش

و سطح بندي عوامل مؤثر بر توسعه کشتی کدامند 
 چگونه است؟ آموزيدانش

 

 پژوهش روش شناسی

این پژوهش از نوع آمیخته بوده که در بخش    
شناسایی عوامل به صورت کیفی، در بخش سطح بندي 

منظر هدف کاربردي، از نظر از عوامل به صورت اکتشافی، 
ها میدانی و اکتشافی وري دادهآزمان حال نگر و روش جمع

کار، مصاحبه با  با توجه ماهیت اجرايي آمار جامعه .است
خبرگان در زمینه توسعه ورزش کشتی دانش آموزي می 
باشد. در واقع در این پژوهش خبرگان شامل، مسئولان 

هاي بالا و داراي ورزش دانش آموزي، کشتی گیران رده
تحصیلات عالی، اعضاي هیات علمی مرتبط با ورزش دانش 
آموزي هستند. روش نمونه گیري در بخش کیفی به روش 

یر تصادفی و هدفمند بر مبناي دو شاخص آگاهی و تجربه غ
نفر از  17بود. تعداد نمونه براساس اشباع نظري تعداد 

ي زمانی ها با فاصلهنخبگان بود. چون کدگذاري مصاحبه
بسیار کمی با مصاحبه انجام شد، لذا پس از اینکه مشاهده 

گیرد، شد اطلاعات جدیدي در اختیار محقق قرار نمی
 17گیري متوقف خواهد شد. در نهایت با ند نمونهفرآی

مصاحبه اشباع نظري حاصل شد. در قسمت مدل سازي 
نفر خبره  5ساختاري تفسیري پنل دلفی با استفاده از 

ورزش دانش آموزي ترجیحا مرتبط با کشتی تشکیل شد و 
پس از توضیح روند اجراي کار در نهایت اقدام به امتیازدهی 

ها در مرحله مصاحبه، شد. روش تحلیل یافته هابه مؤلفه
ها با روش تفسیر ساختاري متن و در مرحله سطح داده

بندي با استفاده از روش مدل سازي ساختاري تفسیري و 
سطح  3با استفاده از آخرین نسخه از نرم افزار میک مک

 بندي انجام کردید.

3. Micmac 
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 هایافته

راحل مهم یکی از م هادادهتوصیف، تحلیل و تجزیه     
در ابتدا به توصیف مختصري در هر فرایند پژوهشی است. 

هاي جمعیت شناختی مشارکت کنندگان پرداخته از ویژگی
شود که در قالب سن، جنس، سابقه کاري و سطح می

درصد نمونه داراي  76بیشتر از  گردد.تحصیلات ارائه می
 07/23سال و  50سال و بیشتر از  50تا 46سن بین از 

باشند. مشارکت کنندگان سال می 45تا  40نیز بین  درصد
درصد، مشارکت کنندگان کارشناسی  76/30دکتري با 

درصد از تعداد نمونه را  15/46و کارشناسی ارشد  07/23
نفر صورت  17در بخش کیفی، مصاحبه با  دهند.تشکیل می

گرفت. تحلیل این مصاحبه ها محقق را قادر به خلق 
ها با یکدیگر امکان فهم لفیق آنمفاهیمی ساخت که ت

آموزي در ي ورزش کشتی دانشتوسعهعوامل مؤثر تر عمیق
ساخت. تمامی مفاهیم به را فراهم می سال 15سنین زیر 

ها توصیف ي داده هاي حاصل از متن مصاحبهپشتوانه
 اند. شده

 يآموزدانش یعوامل مؤثر بر توسعه کشتسوال اول: 
 ؟کدامند

کد گذاري باز مصاحبه هاي انجام گرفته در فرایند    
هاي متعددي شناسایی گردید که در اولین در مجموع نشان

مرحله کدگذاري با توجه به نزدیکی موضوعی و مفهومی در 
قالب مقولات که در ادامه بدان اشاره خواهد شد، دسته 

 اینگونه را باز کدگذاري کوربین و بندي شدند. استراوس
 گذارينام به مشخصاً که تحلیل از یبخش"کنندمی توصیف

 مربوط ها داده دقیق بررسی طریق از پدیده بندي دسته و
 درون مفاهیم کدگذاري نوع این در بهتر عبارت به ."شودمی

 موضوعات با ارتباط اساس بر مدارك و اسناد و ها مصاحبه
 .شوندمی بندي طبقه مشابه

اد رابطه دف از کدگذاري محوري ایجدر مرحله دوم ه   
این  است. کدگذاري باز هاي تولیدشده در مرحلهبین مقوله

 و به شودمی انجام عمل معمولا بر اساس الگوي پاردایمی
را به  فرایند نظریه پردازي تا کندمی کمک پرداز نظریه

دهی در کدگذاري محوري سهولت انجام دهد. اساس ارتباط
. مرحله سوم ها قرار داردبر بسط و گسترش یکی از مقوله

کدگذاري انتخابی عبارت است از فرآیند انتخاب دسته 
مند آن با دیگر دسته بندي اصلی، مرتبط کردن نظام

که در نهایت منجر به تشکیل مفاهیم انتزاعی  هابندي
شود. مراحل دو و سه در قالب یه مدل مفهومی که از می

روش رتبه بندي تحلیل سلسله مراتبی نیز کمک گرفته 
مصاحبه صورت گرفته  17گردد. از است، ارائه می شده

کد باز یا نشان استخراح گردید که پس از تعیین  98تعداد 
کد هاي محوري و کد هاي گزینشی هر کدام از نشان ها 

تقسیم  3و  2، 1در قالب یک کد محوري طبق جدول هاي 
 شوند. بندي می

 مندنظام کدگذاري صورت تا رسیدن به مفهوم ساختار .1جدول 
کدهاي 
 گزینشی

کدهاي 
 فراوانی هانشان ردیف محوري

 ساختار
 نظام مند

اهمیت 
به نیروي 

 انسانی

 11 استعدادهاي کشتی در کشور شیوه هاي علمی شناسایی و جذب 1
 7 معرفی استعدادهاي کشتیکمک به مدیران مدارس براي  ترغیب سازمان یافته 2
 8 جایگاهی براي معلمان ورزش استعدادیاب در کشتی ایجاد انگیزه مالی، معنوي و 3
 5 ورزش دانش آموزي توانمندسازي مدیران و مربیان 4
 10 راه اندازي مسابقات منظم کشتی نونهالان و نوجوانان 5
 9 ي کشتی دانش آموزياستفاده از نیروهاي داوطلب براي کمک به سیستم توسعه 6
 6 هاي پایهشی تخصصی در سطوح ابتدایی و توجه به مهارتکارگیري دبیران ورزهب 7
 7 اهمیت دادن به استعدادها در روستاها 8
 3 ي معرفی استعدادهاي ورزشی خصوصا کشتیارزیابی و نظارت دبیران ورزش بر پایه 9

 9 آموزيي کشتی دانشي توسعهآموزش به دبیران ورزش مشتاق به فعالیت در زمینه 10
ي رنامهب

 مدون
 7 آموزي فعال بودن انجمن کشتی دانش 11
 4 آموزيهاي توسعه کشتی دانشمقطعی نبودن برنامه 12
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 5 ي بلندمدت براي کشتی دانش آموزيتدوین برنامه 13
 3 هاي آمایش سرزمینی در خصوص کشتی انجام طرح 14
 4 هاي عملیاتی هوجود چشم انداز براي توسعه کشتی و داشتن برنام 15
 6 هاي خلاق پردازي استفاده از مربیان باتجربه براي ایده 16
 5 آموزيهاي موفق و ناموفق قبل در توسعه ورزش دانشتوجه به طرح 17
 3 ها با امکانات موجود تطابق برنامه 18

عامل 
اقتصادي 

در 
 توسعه

 4 آموزي به عنوان ورزش ملیتعریف و تخصیص بودجه براي توسعه کشتی دانش  19
 7 کسب درآمد از طریق اماکن ورزشی و استفاده براي توسعه کشتی 20
 6 اهمیت مسئولان به هزینه کردن بودجه براي کشتی در مدارس 21
 4 آموزيها در راستاي توسعه کشتی دانششفافیت در هزینه 22
 5 جذب سرمایه از نهادهاي دولتی و غیر دولتی 23
 4 ي پژوهشمکفی نبودن  بودجه 24
 6 استفاده از منابع مالی بخش خصوصی  25
 5 هاي بنیادین توسعه کشتیهزینه کردن براي طرح 26
 4 گذاري به همراه آمایش سرزمین در ورزش کشتی سرمایه 27

امکانات 
و 

 تجهیزات
 

 5 وجود سالن اختصاصی کشتی در مدارس  28
 6 هاي کشتی آموزش و پرورشالاتر سالنکمیت ب 29
 8 ایمنی مناسب سالن هاي کشتی آموزش و پرورش 30
 2 تجهیز مناسب سالن هاي کشتی آموزش و پرورش 31
 6 جذابیت ظاهري سالن هاي کشتی براي جذب دانش  32
 5 جذابیت فضاي مدرسه براي جذب دانش آموزان به کشتی 33
 4 ی مدارسورزش يفضا یکیزیفسرانه  شیافزا 34

 

وامل ع
 مدیریتی

 6 آموزيتعامل و همکاري بین مدیران مدارس با انجمن کشتی دانش 35
 5 هاي استعدادیابی براي کشتیاجراي طرح 36
 3 آموزيهاي کشتی دانشتشکیل باشگاه 37
 6 گیرياستقلال انجمن کشتی آموزش و پرورش هر استان براي تصمیم 38
 7 ها جهت برگزاري مسابقات تعامل آموزش و پرورش با شهرداري 39
 3 هاهاي کشتی استان ها و شهرستانتعامل مدارس و آموزش و پرورش با هیات 40
 5 هاي بدنی و روانیتعامل مدارس و آموزش و پرورش با دانشگاه و برگزاري آزمون 41
 4 و منظم يادوره يهازارشو ارائه گ یتخصص يهاکارگروه لیتشک 42
 5 آموزيلابی براي جذب بودجه و سرمایه جهت توسعه کشتی دانش 43

 

کد  5شود تعداد ملاحظه می 1همانطورکه در جدول 
نشان در قالب مفهوم ساختار نظام  43محوري از مجموع 

نشان در قالب اهمیت به نیروي 10مند قرار گرفتند که 
نشان در قالب  9ب برنامه مدون، نشان در قال 8انسانی، 

نشان در قالب امکانات و  7عامل اقتصادي در توسعه، 
نشان در قالب عوامل مدیریتی تقسیم بندي  9تجهیزات و 

 شدند.

 کدگذاري صورت تا رسیدن به مفهوم عوامل محیطی.2جدول 
 فراوانی هانشان ردیف کدهاي محوري کدهاي گزینشی

 عوامل محیطی
 -فرهنگی

 اعیاجتم

 7 آموزان براي پرداختن به ورزش کشتیایجاد انگیزه در دانش 1
 3 ي کشتی دانش آموزيهاي داوطلبانه و خیریه جهت توسعهاستفاده از فعالیت 2
 3 ایجاد نگرش مثبت نسبت به ورزش و کشتی  3
 4 آموزان بارز کردن نقاط پهلوانی ورزش کشتی براي دانش 4
 6 گیران ایرانی و حتی خارجی هاي پهلوانی کتشیمرور داستان 5
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 3 آموزي از سنین پایهي فرهنگ پهلوانی در محیط دانشتوسعه 6
 8 معلمان ورزش فعال یبه سبک زندگ ییعملگرا 7
 3 آموزان به ورزش کشتیآگاه سازي مسئولان از فواید پرداختن دانش 8
 5 فرزندان براي پرداختن به ورزش کشتی ترغیب اولیا به ایجاد انگیزه در  9

 رسانه و تبلیغات

 3 براي توسعه ورزش کشتی  يمجاز ياستفاده از فضا 10
 5 آموزياهمیت رسانه به کشتی دانش 11
 6 آموزي در اخبار انعکاس اخبار کشتی دانش 12
 3 آموزي وجود خبرنگار تخصصی حوزه ورزش دانش 13
 4 آموزيت کشتی دانشپوشش مسابقا 14
 5 ي ملی آموزي در رسانهبرنامه تخصصی براي کشتی دانش 15
 8 هاي مهم شهرها و تبلیغات شهريآموزي در سالنبرگزاري مسابقات کشتی دانش 16

استفاده از 
 پژوهش

 4 هاي علمی به منظور استفاده در تمرینات استفاده از نتایج پژوهش 17
 5 سازي و تبلیغات  هاي جدید علمی در آگاهروش استفاده از 18
 8 ها و سیمنارهاي علمی برگزاري همایش 19
 5 آموزان ورزشکارنیازسنجی علمی دانش 20
 3 گیران مستعداستفاده از روان شناس ورزشی براي حفظ انگیزه کشتی 21

 نقش خانواده 

 4 هاي کشتید در تمرینحمایت و تشویق خانواده به شرکت مستمر فرزن 22
 3 ی فرزند خود با سایر نوجوانان فرم جسمان يهاکمک به درك تفاوت 23
 3 ي جنگندگی و مبارزه طلبی تقویت روحیه 24
 5 ایجاد هدف براي فرزند و کمک به پیشرفت  25
 3 تعامل خانواده با مدرسه و معلم یا مربی ورزش 26
 5 آموزانعزت نفس دانشبهبود خودپنداره و  27
 6 هاي کشتی و ایجاد روحیهآوري فرزند در تمرینکمک به تاب 28

کد  4شود تعداد ملاحظه می 2همانطورکه در جدول 
محوري شامل فرهنگی اجتماعی، رسانه و تبلیغات، استفاده 

نشان در قالب  28از پژوهش و نقش خانواده از مجموع 
نشان در قالب  9فتند که مفهوم عوامل محیطی قرار گر

 5نشان در قالب رسانه و تبلیغات ،  7اجتماعی ،  -فرهنگی

نشان در قالب نقش  7نشان در قالب استفاده از پژوهش و 
 خانواده تقسیم بندي شدند.

 

 کدگذاري صورت تا رسیدن به مفهوم عوامل تسهیل کننده.3جدول 
 فراوانی هانشان ردیف کدهاي محوري کدهاي گزینشی

 عوامل 
 تسهیل کننده

حمایت از 
 ورزشکاران

 4 آموزان قهرماندادن پاداش مالی به دانش 1
 7 گیرآموزان کشتیبررسی وضعیت سلامت دانش 2
 5 آموزان قهرمان ي درمانی کامل براي دانشبیمه 3
 5 فراهم کردن شرایط مطلوب تمرین براي علاقه مندان به کشتی 4
 3 هاي آموزش و پرورش و شهردارين ورزشکاران قهرمان از باشگاهاستفاده رایگا 5

 قانونی

 6 آموزيهاي حامی کشتی دانشکمتر شدن مالیات شرکت 6
 3 هاي غیرضروريها و دستورالعملنامهبخشحذف  7
 5 ارائه تسهیلات براي خیرین در ساخت سالن کشتی  8
 4 عدادیابارتقا رتبه و حقوق براي دبیران است 9
 7 آموزان قهرمانکسري خدمت یا ورود به دانشگاه با سهیمه براي دانش 10

 3 گیري و اختصاص بودجهگیري براي تصمیممشخص بودن مرکز تصمیم 11 سیاسی



ر  آموزي(زی شتی دانش  ر توسعه ک ر ب عوامل مؤث ستان خوزستان  15مدل چند سطحی   129                           سال): مطالعه ا
 

 3  سازي و گسترش عدالت سازمانی و ورزشیشفاف 12 
 5 آموزيبالایی ورزش دانشوازي کاري در سطوح عدم م 13
 7 آموزيهاي سیاسی در انتخاب مدیران ورزش دانشعدم توجه به جناح 14
 4 آموزيي سیاست درآمدزایی از ورزش دانشتوسعه 15
 4 اجراي عدالت در خصوص پراکندگی اماکن در شهر و روستاها 16
 5 در دستور کار قرار دادن توجه به کشتی روستایی و عشایري 17
 7 آموزيگیر در خصوص ورزش دانشنهادهاي تصمیم کم کردن تعدد 18
 6 آموزيي غیرسیاسی از ورزش دانشاستفاده 19
 4 آموزيعدم اجازه به دخالت غیرتخصصی جریانات سیاسی در ورزش دانش 20

 

توسعه سیستم 
-ارتباطی

 اطلاعاتی

 3 آموزگیران دانشایجاد بانک اطلاعاتی از کشتی 21
 8 هاي تحصیلگیر در طول سالآموزان کشتیدانشرصد وضعیت  22
 3 آموزيي کشتی دانشتشکیل نهاد خیرین براي توسعه 23
 5 آموزيي ورزش دانشي داوطلبی براي توسعهتشکیل کمیته 24
 7 استعدادیاب گزارش دهی و مستندسازي فعالیت معلمان بهبود 25
 6 آموزيهاي کشتی دانشهارزیابی وضعیت انجمن کشتی و باشگا 26
 4 ایجاد بانک زمان براي داوطلبان و مربیان و خیرین 27

کد  4شود تعداد ملاحظه می 3همانطورکه در جدول 
محوري شامل حمایت از ورزشکاران ، قانونی ، سیاسی و 

نشان در  27جموع ماطلاعاتی از -توسعه سیستم ارتباطی
 نشان 5قرار گرفتند که قالب مفهوم عوامل تسهیل کننده 

 10نشان در قالب قانونی ،  5در حمایت از ورزشکاران ، 
نشان در قالب توسعه سیستم  7نشان در قالب سیاسی و

 طلاعاتی تقسیم بندي شدند.ا-ارتباطی

دانش  یتوسعه کشت هايمؤلفه يسطح بند سوال دوم:
در ابتدا ماتریکس میزان سال) چگونه است؟ 15زیر( يآموز

شود. ابتدا ی (تأثیرپذیري و تأثیرگذاري) ارائه میوابستگ
ها برچسب اختصاري براي نمایش بهتر در جدول به مؤلفه

 مدون يبرنامه)،  Aدهیم. اهمیت به نیروي انسانی (می
)B ،(در توسعه يعامل اقتصاد )C ،(زاتیامکانات و تجه 
)D ،(تیریعوامل مد) یE ،(اجتماع -یفرهنگ) یF ،( رسانه

)، I( نقش خانواده)، H( استفاده از پژوهش)، G( غاتیو تبل
توسعه )، L)، سیاسی(K)، قانونی(J( از ورزشکاران تیحما

 ).Mی(اطلاعات-یارتباط ستمیس

 هاماتریکس تعاملی تأثیرات مستقیم مؤلفه .6جدول 
M L K J I H G F E D C B A  
۱ ۲ ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ ۲ ۲ ۱ ۲ ۱ ۰ A 
۲ ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ ۲ ۳ ۳ ۲ ۲ ۰ ۲ B 
۱ ۱ ۰ ۲ ۲ ۱ ۱ ۱ ۲ ۲ ۰ ۱ ۰ C 
۰ ۱ ۰ ۰ ۱ ۱ ۰ ۰ ۱ ۰ ۰ ۱ ۱ D 
۲ ۱ ۱ ۲ ۱ ۱ ۱ ۲ ۰ ۱ ۱ ۱ ۲ E 
۱ ۱ ۱ ۰ ۳ ۰ ۲ ۰ ۱ ۱ ۱ ۰ ۰ F 
۲ ۱ ۱ ۱ ۲ ۰ ۰ ۲ ۰ ۰ ۱ ۱ ۲ G 
۱ ۱ ۱ ۰ ۱ ۰ ۰ ۱ ۲ ۰ ۰ ۱ ۰ H 
۰ ۱ ۰ ۳ ۰ ۰ ۱ ۲ ۰ ۱ ۱ ۰ ۰ I 
۰ ۰ ۰ ۰ ۱ ۰ ۱ ۲ ۰ ۱ ۰ ۰ ۱ J 
۰ ۲ ۰ ۲ ۱ ۱ ۱ ۱ ۲ ۱ ۲ ۱ ۱ K 
۱ ۰ ۲ ۲ ۱ ۰ ۲ ۲ ۲ ۱ ۲ ۱ ۲ L 
۰ ۰ ۱ ۰ ۰ ۱ ۳ ۱ ۲ ۰ ۱ ۲ ۰ M 
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گذاري شود نمرهمشاهده می 6همانطور که در جدول 
میزان اثر گذاري هر یک از مؤلفه ها بر روي دیگر مؤلفه 
نشان داده شده است. در قسمت مدل سازي ساختاري 

به حوزه  نفر خبره مسلط 5تفسیري پنل دلفی با استفاده از 
آموزي ترجیحا مرتبط با کشتی تشکیل شد و ورزش دانش

پس از توضیح روند اجراي کار در نهایت اقدام به امتیازدهی 
 ها شد. به مؤلفه

 
 ات مستقیمتأثیرخلاصه مجموع ماتریکس .7جدول 

سطح بندي بر مبناي 

 پذیريتأثیر

سطح بندي بر مبناي 

 گذاريتأثیر

  مجموع امتیازات سطر مجموع امتیازات ستون

 یانسان يرویبه ن تیاهم 16 11 سوم هفتم

 مدون يبرنامه 21 10 اول هشتم

 در توسعه يعامل اقتصاد 14 13 پنجم پنجم

 زاتیامکانات و تجه 6 11 دهم هفتم

 یتیریعوامل مد 16 17 سوم دوم

 یاجتماع -یفرهنگ 11 19 هفتم اول

 غاتیرسانه و تبل 13 15 ششم سوم

 استفاده از پژوهش 8 7 نهم دهم

 نقش خانواده 9 15 هشتم سوم

 از ورزشکاران تیحما 6 14 دهم چهارم

 یقانونعوامل   15 9 چهارم نهم

 یاسیسعوامل  18 12 دوم ششم

 یاطلاعات-یارتباط ستمیتوسعه س 11 11 هفتم هفتم

 مجموع 164 164  

  61/12M= 61/12M= میانگین 

شود بیشترین مشاهده می 7در جدول همانگونه که 
است و  مدون يبرنامهي مؤلفهگذاري مربوط به تأثیرمیزان 

 -یفرهنگي مؤلفهپذیري نیز مربوط به تأثیربیشترین میزان 
-هاي تعاملی می.بر مبناي خروجی ماتریساستی اعاجتم

کشتی دانش بر  مؤثرتفسیري عوامل -توان مدل ساختاري

 رسیم نمود.بصورت زیر ترا آموزي 
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 آموزيکشتی دانشتوسعه بر  مؤثرشاخص هاي  تفسیري-مدل ساختاري. 1شکل 

شود در مدل مشاهده می 1همانطور که در شکل 
بر توسعه کشتی  مؤثر ي عواملتفسیر-ساختاري

گذاري  تأثیرسطح بر اساس میزان 10آموزي سال در دانش
و عوامل سیاسی،  1ترسیم شد که برنامه مدون در سطح 

اهمیت به نیروي انسانی و عوامل مدیریتی، قانونی، عامل 

اجتماعی و -اقتصادي در توسعه، رسانه و تبلیغات، فرهنگی
خانواده، استفاده از اطلاعاتی، نقش -توسعه سیستم ارتباطی

پژوهش، حمایت از ورزشکاران و امکانات و تجهیزات به 
 قرار گرفتند. 10تا  2ترتیب در سطوح 

 
 پذیري سیستمتأثیرگذاري و تأثیرپلان  .2شکل 

بر روي پلان  مؤلفهگیري هر وضعیت قرار 2شکل در 
پلان شود. پذیري مشاهده میتأثیرگذاري و تأثیر

پذیري نشان دهنده پایدار بودن سیستم ثیرتأگذاري و تأثیر
تواند راهکار مناسب براي توسعه میو در نتیجه آن، الگو 
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 کشتی دانش آموزي ارائه دهد.

 
 ریدرصد مس 100در حالت  میمستق اتتأثیرنمودار  .3شکل 

 

ها بر روي  مؤلفهگذاري هر یک از میزان اثر 3در شکل   
 ه شده است بطوریکهبصورت نمودار نشان داد مؤلفهدیگر 

گذاري و اثر پذیري و خط قرمز نشان دهنده بیشترین اثر
 1و  2ط چین با نمرات و پس از آن خط آبی و خ 3نمره 

 پذیري را دارا هستند.کمترین اثرگذاري و اثر

 

 گیريبحث و نتیجه

پژوهش حاضر با هدف شناسایی و سطح بندي عوامل 
، تا ضمن شناسایی آموزي بود بر توسعه کشتی دانش مؤثر

آموزي ، الگوي هاي توسعه کشتی دانش مؤلفهها و شاخص
وسعه آن مطرح نماید. تحلیل مناسبی را در جهت ت

بر  مؤثرهاي پژوهش حاکی از آن است که عوامل یافته

) ساختار نظام مند 1، توسعه کشتی دانش آموزي شامل
در (اهمیت به نیروي انسانی، برنامه مدون، عامل اقتصادي 

) عوامل 2توسعه، امکانات و تجهیزات ، عوامل مدیریتی)، 
اجتماعی، رسانه و تبلیغات، استفاده از -محیطی (فرهنگی

کننده(حمایت از ) عوامل تسهیل3ش، نقش خانواده)، پژوه
-ورزشکاران، قانونی، سیاسی، توسعه سیستم ارتباطی

) در 12( و همکارانکشتان  ینیسح اطلاعاتی) می باشد.
 هايشاخص و هادادند محرك در تحقیقی نشان 1401سال

 حرکتی، سواد شامل آموزيدانش ورزش توسعۀ اصلی

 ورزش و ،کارآفرینی اجتماعی ،يراهبرد مدیریت

 نهادینه سازي و ،رقابتی ورزش ،ملی قسیم کارل،تتحصی

 در ورزشی استعدادپروري و استعدادیابی فرهنگ سازي

ورزشی،  هايیأته و ها خانواده مشارکت با مدارس
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 ظرفیت کارگیريه ب مدارس، ورزشی فضاي هوشمندسازي
 طالبی و همکاران .است...) و فیزیکی مالی،( منابع و ها
که بین میزان توسعه  در تحقیقی نشان دادند )،1401(

یافتگی اقتصادي یک کشور و توسعه ورزش در آن ارتباط 
و  اتوسعه زیرساخت ه، معنادار وجود دارد. شاخص سیاسی

عوامل توسعه ورزش  ربه عنوان دیگ آموزش نیروي انسانی
 در )،1398( همکاران و فیروزآبادي قنبري. )13( است

 را شامل آموزيدانش ورزش توسعه عوامل خود پژوهش

 تجهیزات، و فضا مالی، منابع انسان، (نیروي علیّ عوامل

 ايزمینهشرایط  )، تربیت بدنی برنامه فوق و درس اجراي
 فناوري، و رسانه اجتماعی، -فرهنگی مدیریتی، مل(عوا

 سیاسی، مالی، عوامل( مداخله گر شرایط و ورزشی)-علمی

 مختلف (توسعه هايحوزه در و اداري) و اقتصادي

 توسعه انسانی، نیروي توسعه مدیریتی، اقدامات ساختاري،

 توسعه و فرهنگی تجهیزات، توسعه و فضا توسعه درآمدي،

 ورزش توسعه راهبردهاي برنامه) فوق برنامه هاي

 ).14( نمودند ارائه را آموزيدانش

دریافتند که میزان  )،2021( و همکاران یهارتیگسو   
کار، برنامه ریزي، راهنمایی و سنجش دانش آموز توسط 

 تأثیرپیشرفت ورزش آنها معلمان، به میزان قابل توجهی بر 
ر تحقیق د )2020( الاشریفی و همکاران ).15( می گذارد

کمبود  آموزي رامهمترین موانع توسعه فوتبال دانشخود 
 همکاران و شري ).16( تجهیزات ورزش معرفی کردند

 توسعۀ برنامه هدف داشتند در تحقیقی بیان )،2015(

 ورزش، شناسایی در مشارکت افزایش دانش آموزي ورزش

 زندگی سبک فرهنگ ترویج ورزشی، استعدادهاي توسعه و

 دانش آموزان بین در انسجام اجتماعی تقویت و لفعا و سالم

 )2017( و شرما راستوگی ).17( است جامعه در آن تبع به و
 کشورهاي مدارس در بدنیتربیت توسعه وضعیت بررسی با

 به یکپارچه اي و منسجم برنامه که کردند بیان مختلف

 شواهد و شودنمی مشاهده مدارس در ورزش توسعۀ منظور

 وجود مدارس در ورزش توسعۀ هايبرنامه تشکس از زیادي

هاي توسعه کشتی بندي عوامل و شاخصسطح .)18( دارد

گذاري به تأثیرسال بر اساس میزان  15زیر  آموزيدانش
برنامه مدون، سیاسی، اهمیت به نیروي انسانی ترتیب شامل 

و عوامل مدیریتی، قانونی ، عامل اقتصادي در توسعه، رسانه 
-اجتماعی و توسعه سیستم ارتباطی -رهنگی و تبلیغات، ف

اطلاعاتی، نقش خانواده، استفاده از پژوهش، حمایت از 
گذاري و تأثیر. پلان استرزشکاران و امکانات و تجهیزات و

پذیري نشان دهنده پایدار بودن سیستم و در نتیجه تأثیر
هکار مناسب براي توسعه کشتی تواند رامیآن، الگو 

هاي مؤلفهدر این پلان  سال ارائه دهد. 15آموزي زیر دانش
ونی به عنوان برنامه مدون، سیاسی، نیروي انسانی، و قان

هاي رسانه و تبلیغات، نقش خانواده، مؤلفهعوامل مستقل، 
ان به عنوان عوامل اجتماعی، حمایت از ورزشکار-فرهنگی
هاي اقتصادي و مدیریتی به عنوان عوامل مؤلفهوابسته، 

 ستمیتوسعه سهاي استفاده از پژوهش،  فهمؤلپیوندي و 
به عنوان عوامل  زاتیامکانات و تجهو  یاطلاعات-یارتباط
طبق نتایج بدست آمده از این  مختار شناخته شدند.خود

گذاري قرار دارد تأثیرنامه مدون در بالاترین سطح تحقیق، بر
آن در توسعه کشتی  که نشان دهنده اهمیت قابل توجه

هاي راهمهمترین از  توان گفت یکیو می استدانش آموزي 
نگري از طریق برنامه ریزي راهبردي توسعه کشتی آینده

است. برنامه ریزي راهبردي فرایندي است در جهت تجهیز 
هاي آن براي نیل منابع سازمان و وحدت بخشیدن به تلاش

به رسالت و اهداف بلند مدت با توجه به امکانات و 
ها از این سازمان ، کهبیرونی سازمانهاي درونی و محدودیت
هاي توانند بهتر کار کنند؛ به محیط خود واکنشطریق می

هاي آینده خود را گیريمناسب تري نشان دهند؛ جهت
مشخص کنند؛ تصویري روشن تر از سازمان و اهداف آن 

هاي خود را در لواي راهبردي واحد ترسیم و فعالیت
ن از عوامل دیگر شناسایی د. همچنین می تواهماهنگ نماین

شده در این تحقیق همچون سیاسی، اهمیت به نیروي 
انسانی، عوامل مدیریتی، قانونی، عامل اقتصادي در توسعه، 

اجتماعی، توسعه سیستم -رسانه و تبلیغات، فرهنگی
ارتباطی و اطلاعاتی، نقش خانواده، استفاده از پژوهش، 
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ت جهت توسعه حمایت از ورزشکاران و امکانات و تجهیزا
 کشتی دانش آموزي سال بهره برد.

 پیشنهادات کاربردي برخاسته از تحقیق:

با توجه به نتایج حاصل از تحقیق پیشنهادات زیر   
ارائه  استان خوزستان آموزي سالکشتی دانش جهت توسعه

 گردد:می

 ایجاد انگیزه مالی، معنوي و جایگاهی براي مدیران.1
جهت کشف و هدایت  یت بدنیمدارس و معلمان ترب

 هاي این رشته.هاي کشتی به باشگاهاستعداد

هاي ورزش هاي متخصص در مسئولیتگماردن نیرو.2
بکارگیري دبیران ورزشی تخصصی در آموزي، دانش

گزاري ، برهاي پایهسطوح ابتدایی و توجه به مهارت
یابی کشتی براي معلمان کارگاه هاي آموزشی استعداد

ه ه از نیروهاي داوطلب براي کمک بتربیت بدنی، استفاد
 ي کشتی دانش آموزي.سیستم توسعه

آموزي بصورت توسعه کشتی دانشي دوین برنامه.ت3
مدت با توجه به امکانات موجود مدت و بلندمدت، میانکوتاه

 هاي خلاق.ربیان با تجربه براي ایده پردازيو استفاده از م

 ورزشی مدارس، جذبهاي کسب درآمد از سالن.4
دولتی، استفاده از هاي دولتی و غیرسرمایه از نهاد

تفاده در راستاي منابع مالی بخش خصوصی جهت اس
 آموزي.توسعه کشتی دانش

موجود در  هاي ورزشیسالن تجهیز و استفاده از.5
هاي ورزشی کشتی مدارس جهت تشکیل کانون

 آموزي.دانش

وزارت ورزش و ش و پرورش با امل وزارت آموزتع.6
ربی و برگزاري ها، تامین مجهت تجهیز سالن جوانان

 آموزي.مسابقات کشتی دانش

ه ورزش و کشتی در بین ایجاد نگرش مثبت نسبت ب.7
آموزان جهت ایجاد انگیزه در فرزندان براي اولیا دانش

پرداختن به ورزش کشتی از طریق بارز کردن نقاط 
 پهلوانی ورزش کشتی.

معنوي، همچون پاداش مالی و  دادن امتیازاتی.8
زان ... به دانش آمو خاص واي،  ثبت نام در مدارس بیمه

موفق در مسابقات کشتی دانش آموزي جهت ایجاد 
 انگیزه.
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